HDKI Nederlandse
& % Federatie voor
Nederland krijgskunsten

Presenteren

Sensei

Scott Langley

in samenwerking met:
Karateschool Tamashii
Budovereniging Lu Gia Jen
Shotokan Karate Vereniging Zanshin

ZAT
<

Den Haag Heemskerk




Zaterdag 5 maart 2022 - Den Haag

Programma Kosten deelname

13:00 - 14:00 Jeugd (t/m 12 jaar) Jeugd (t/m 12 jaar)

14:00 - 14:30 Pauze NFK leden : gratis
14:30 - 16:30 Senioren (vanaf 12 jaar) Niet NFK leden :€10,-
Locatie: Senioren (vanaf 12 jaar)
Budovereniging Lu Gia Jen NFK leden : €10,-
Baambruggestraat 8a Niet NFK leden  : € 20,-
2546 SK Den Haag

Aanmelden:

Ga naar www.tamashii.nl/aanmelden of stuur een e-mail naar info@tamashii.nl en
maak het bedrag over op rekeningnummer NL22 Rabo 0118 8244 65 t.n.v. 0. Bakker
o.v.v. “je naam en Stage Scott Langley 5-3-2022"

Aanmelden aan de zaal en contant betalen is ook mogelijk.

Zondag 6 maart 2022 - Heemskerk

Programma Kosten deelname

11:00-12:30 vanaf 15 jaar (alle niveaus) 1 training : €15,-
12:30-13:00 pauze 2 trainingen 1 €25,-
13:00-14:30 vanaf 15 jaar (alle niveaus) Betaling aan de zaal, contant graag
Locatie: gepast.

Marnestraat 3 Meer informatie

1966 VT Heemskerk Email naar

informatie@zanshin-heemskerk.nl




